
祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの栄光

祈りで読み解く聖書

新約聖書の手紙の中に	
書かれている祈りを通して	
聖書全体を探る



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

どうか、私たちの主イエス・キリストの神、栄光の父が、神を知るため
の知恵と啓示の御霊を、あなたがたに与えてくださいますように。�
また、あなたがたの心の目がはっきり見えるようになって、神の召しによ
り与えられる望みがどのようなものか、聖徒たちが受け継ぐものがど
れほど栄光に富んだものか、�
また、神の大能の力の働きによって私たち信じる者に働く神のすぐれ
た力が、どれほど偉大なものであるかを、知ることができますように。

エペソ1:17-19

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

エペソ人への手紙の全体構造�
　・1-3章　神のみこころ�
　　　1:3-2:10　恵み�
　　　2:11-3:21	平安　�
　・4-6章　教会の歩み



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

どうか、私たちの主イエス・キリストの神、栄光の父が、神を知るため
の知恵と啓示の御霊を、あなたがたに与えてくださいますように。�
また、あなたがたの心の目がはっきり見えるようになって、神の召しによ
り与えられる望みがどのようなものか、聖徒たちが受け継ぐものがど
れほど栄光に富んだものか、�
また、神の大能の力の働きによって私たち信じる者に働く神のすぐれ
た力が、どれほど偉大なものであるかを、知ることができますように。

エペソ1:17-19

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

この大能の力を神はキリストのうちに働かせて、キリストを死者の中からよみが
えらせ、天上でご自分の右の座に着かせて、すべての支配、権威、権力、主
権の上に、また、今の世だけでなく、次に来る世においても、となえられるす
べての名の上に置かれました。�
また、神はすべてのものをキリストの足の下に従わせ、キリストを、すべてのもの
の上に立つかしらとして教会に与えられました。�
教会はキリストのからだであり、すべてのものをすべてのもので満たす方が満
ちておられるところです。

エペソ1:20-23

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

かつては、それらの罪の中にあってこの世の流れに従い・・私たち
もみな、不従順の子らの中にあって、・・生まれながら御怒りを受
けるべき子らでした・・�
背きの中に死んでいた私たちを、キリストとともに生かしてくださいま
した。あなたがたが救われたのは恵みによるのです。神はまた、
キリスト・イエスにあって、私たちをともによみがえらせ、ともに天上
に座らせてくださいました。

エペソ2:2-3,	5-6

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

すなわち神は、世界の基が据えられる前から、この方にあって私た
ちを選び、御前に聖なる、傷のない者にしようとされたのです。�

またキリストにあって、私たちは御国を受け継ぐ者となりました。す
べてをみこころによる計画のままに行う方の目的にしたがい、あら
かじめそのように定められていたのです。

エペソ1:4,11

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

4-6章　教会の歩み�
　　4:25-32�
　　5:1-6�
　　5:7-14�
　　5:15-6:9

互いに赦し合う（悪）�
互いにきよめ合う（汚）�
光の子らしく歩む（闇）�
互いに仕え合う（不従順）



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

"ですから、あなたがたは偽りを捨て、それぞれ隣人に対し
て真実を語りなさい。私たちは互いに、からだの一部分なの
です。"4:25�
"悪魔に機会を与えないようにしなさい。"4:27�
"互いに親切にし、優しい心で赦し合いなさい。神も、キリ
ストにおいてあなたがたを赦してくださったのです。"4:32

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会

4:25-32　互いに赦し合う（悪）



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

"あなたがたの間では、聖徒にふさわしく、淫らな行い
も、どんな汚れも、またむさぼりも、口にすることさえして
はいけません。また、わいせつなことや、愚かなおしゃべ
り、下品な冗談もそうです。これらは、ふさわしくありませ
ん。むしろ、口にすべきは感謝のことばです。"5:3-4

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会

5:1-6　互いにきよめ合う（汚）



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

"あなたがたは以前は闇でしたが、今は、主にあ
って光となりました。光の子どもとして歩みなさい。�
あらゆる善意と正義と真実のうちに、光は実を結ぶの
です。"	5:8-9

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会

5:7-14　光の子らしく歩む（闇）



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

"詩と賛美と霊の歌をもって互いに語り合い、主に向
かって心から賛美し、歌いなさい。"5:19�
"キリストを恐れて、互いに従い合いなさい。�
妻たちよ。主に従うように、自分の夫に従いなさ
い。"5:21-22

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会

5:15-6:9　互いに仕え合う（不従順）



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

"キリストがそうされたのは、みことばにより、水の洗いをもって、教会
をきよめて聖なるものとするためであり、ご自分で、しみや、しわや、そ
のようなものが何一つない、聖なるもの、傷のないものとなった栄光の
教会を、ご自分の前に立たせるためです。"5:26-27�
"すなわち神は、世界の基が据えられる前から、この方にあって私たち
を選び、御前に聖なる、傷のない者にしようとされたのです。"1:4

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会

キリストと教会の愛



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの力を知る

みこころが天で行われるように、�
地でも行われますように。�

聖書 新改訳2017©2017新日本聖書刊行会

主の祈り　マタイの福音書　6章10節



祈りで読み解く聖書　(聖書人になりたい・シーズン6)	

#6	エペソ1章・恵みの栄光

みことばに生きる聖書人が�
生まれ増えていきますように

ちょっと難しい内容かもしれませんが・・・�
チャンネル登録と高評価で応援お願いします


