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 旧約聖書の中で、halal 賛美とyadah感謝の違いは？  

Gemini  
旧約聖書で使われるヘブライ語の「ハラル（halal）」と「ヤダー（yadah）」は、どちらも神様への応答を
表す言葉ですが、その焦点と表現方法に違いがあります。

簡単に言うと、ハラルは神の「存在」そのものへの賛美であり、ヤダーは神の「行い」への感謝です。

## ハラル (הָלַל) - 賛美  

ハラルは、神がどのようなお方であるか、その偉大さ、聖さ、力といったご自身の本質や属性に焦点を当て
た賛美です。

語源とニュアンス: もともと「輝く」「誇る」「光を放つ」という意味があり、そこから「称賛する」
「賛美する」という意味で使われます。熱狂的で、声高に、喜びをもって神を褒めたたえるような、
外向的な表現を伴います。
有名な言葉: 「ハレルヤ（Hallelujah）」は、「ハラル」（あなたたちは賛美せよ）と「ヤ」（主）を
組み合わせた言葉で、「主を賛美せよ！」という意味です。
表現方法: 歌や楽器、叫び、踊りなど、情熱的で、時には騒がしいほどの表現を含みます。
聖書の例:

詩篇 150:6 「息のあるものはみな、主を賛美せよ（ハレル）。ハレルヤ。」

この聖句では、被造物全体が神ご自身の偉大さを無条件に褒めたたえるよう呼びかけられています。

## ヤダー (ידָָה) - 感謝  

ヤダーは、神がしてくださった具体的な御業（みわざ）や救い、恵みに対して応答する感謝です。

語源とニュアンス: もともとは「（石などを）投げる」や「手を伸ばす」という意味を持つ言葉です。
そこから、手を差し伸べて神の行いを告白し、感謝をささげるという意味に発展しました。罪を告白
する（打ち明ける）際にも同じ言葉が使われます。
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  ハラル (賛美) ヤダー (感謝)

焦点 神が「誰であるか」（ご自身の本質・属性） 神が「何をしたか」（具体的な御業・救い）

感情 熱狂的な喜び、称賛、誇り 謙遜な感謝、告白、応答

表現 声高に叫ぶ、歌う、踊る 手を挙げる、ひれ伏す

問い 「神はなんと偉大な方か！」 「神様、これをしてくださり感謝します！」

表現方法: 手を挙げて神に感謝をささげる、ひれ伏すといった、身体的な姿勢を伴うことが多いです。
神の特定の行いに対して「ありがとうございます」と具体的に応答するイメージです。
聖書の例:

詩篇 136:1 「主に感謝せよ（ヤダー）。主はまことにいつくしみ深い。その恵みはとこしえま
で。」

この詩篇は、天地創造やイスラエルの民の救出など、神が過去に行った具体的な出来事を一つひとつ挙げな
がら感謝をささげています。

## まとめ：焦点の違い  

この二つの言葉は密接に関連しており、聖書の中ではしばしば一緒に使われます。神様の素晴らしい御業に
感謝し（ヤダー）、その結果として、そのような偉大なことを成し遂げられる神ご自身を賛美する（ハラ
ル）という流れは、信仰における自然な応答と言えるでしょう。

 詩篇135篇は賛美、詩篇136篇は感謝ですね  

Gemini  
はい、その通りです。その見方はヘブライ語の本来の意味から見ても非常に的確で、この2つの詩篇は「賛美
（ハラル）」と「感謝（ヤダー）」の素晴らしい対比になっています。

## 詩篇135篇：賛美（ハラル）  

この詩篇は、神がどのようなお方であるか、その偉大さ、主権、永遠性を褒めたたえる「ハラル（賛美）」
に満ちています。

始まりと終わり: 1節と21節で「ハレルヤ（主を賛美せよ）」と、まさに「ハラル」という言葉で始ま
り、締めくくられます。
焦点: イスラエルの神が他のすべての神々にまさって偉大であること（5節）、ご自身の御心のままに
全てを行われる主権者であること（6節）、その御名が永遠に続くこと（13節）を宣言しています。
構造: 神の偉大なご性質を述べ、そのゆえに「主を賛美せよ」と呼びかける構造になっています。まさ
に「神様は、なんと偉大な方なのでしょう！」という賛美です。

2 / 5



## 詩篇136篇：感謝（ヤダー）  

この詩篇は、神が具体的に何をしてくださったか、その一つ一つの御業を数え上げて応答する「ヤダー（感
謝）」の典型です。

繰り返し: 1節、2節、3節、そして最後の26節で「主に感謝せよ（ホードゥー）」と、「ヤダー」の命
令形で繰り返し呼びかけます。
焦点: 天地の創造（4-9節）、エジプトからの救出（10-15節）、荒野の旅（16節）、約束の地の征服
（17-22節）など、神の歴史的な御業を具体的にリストアップしています。
構造: 「その恵みはとこしえまで」という応答句が各節で繰り返される、感謝の告白が連なる形式で
す。これは「神様、これとこれをしてくださいました、ありがとうございます！」という感謝の応答
そのものです。

この二つの詩篇を並べて読むことで、「賛美」と「感謝」の違いと、その両方がいかに信仰において重要で
あるかがよく分かりますね。

 導きの歴史を振り返る詩篇として、105篇と106篇もペアです
が、そのふたつはどちらも感謝かな？

 

Gemini  
素晴らしい着眼点ですね！詩篇105篇と106篇も、まさにおっしゃる通り、イスラエルの歴史を振り返るペア
となる詩篇です。

そして「そのふたつはどちらも感謝かな？」というご質問ですが、これもその通りです。両篇とも「感謝
（ヤダー）」の詩篇に分類されます。しかし、その感謝の視点が全く異なっており、それがこのペアの非常
に興味深い点です。

## 視点の違い：神の真実 vs 人間の不真実  

簡単に言うと、この二つの詩篇は、同じ歴史を二つの異なる側面から見て感謝を捧げています。

詩篇105篇: 神の「真実さ」に焦点を当て、神が約束をいかに忠実に守られたかを感謝します。
詩篇106篇: 人間の「不真実さ」に焦点を当て、民が何度も裏切ったにもかかわらず、神がいかに憐れ
み深くあられたかを感謝します。

## 詩篇105篇：神の恵みの御業への感謝  

こちらは、神がアブラハムと結ばれた契約を覚え、その約束を一つひとつ誠実に成し遂げてくださったこと
を celebratory に歌い上げる、ストレートな感謝（ヤダー）の詩です。

始まり: 「主に感謝し（ヤダー）、御名を呼び求めよ。」(1節) と、感謝の呼びかけから始まります。
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  詩篇105篇 詩篇106篇

感謝の対象 約束を守られた神の真実さ 罪を赦してくださる神の憐れみ

歴史の視点 神の素晴らしい御業の数々 人間の罪と裏切りの歴史

キーワード 契約、約束、御業、力 罪、反逆、偶像崇拝、赦し、憐れみ

感謝の形 祝福への感謝 赦しへの感謝

内容: アブラハムへの約束、ヨセフの物語、エジプトでの奇跡、出エジプト、荒野での導き、そして約
束の地の獲得まで、神の素晴らしい御業だけを選び出して語り、「神様、約束を守ってくださりあり
がとうございます！」と感謝を捧げます。
トーン: 明るく、力強く、神の偉大さと誠実さへの信頼に満ちています。

## 詩篇106篇：罪の告白を通した感謝  

こちらも感謝の詩篇ですが、罪の告白（これも「ヤダー」の重要な用法です）を通して、神の変わらない愛
と赦しを感謝するという、より深く、内省的な内容になっています。

始まり: 「ハレルヤ。主に感謝せよ（ヤダー）。主はまことにいつくしみ深い。その恵みはとこしえま
で。」(1節) と、詩篇136篇と同じ言葉で始まります。
内容: 105篇が語らなかった民の失敗に焦点を当てます。エジプトでの反逆、荒野での不平不満、金の
子牛の偶像崇拝、約束の地での不信仰など、イスラエルの罪の歴史を赤裸々に告白します。そして、
「私たちはこんなにも罪深いのに、それでもあなたは赦し、救い続けてくださいました。その尽きる
ことのない恵みを感謝します！」と祈ります。
トーン: 悔い改めと、神の憐れみへの深い感謝が入り混じった、切実な響きがあります。

## まとめ  

このように、詩篇105篇と106篇は、歴史の光と影の両面を見つめ、その両方において感謝すべき神の姿を見
出しています。この二つをセットで読むことで、神への理解と感謝がより一層深まりますね。

 105契約を覚えるーみわざをなすー選ばれて民となる  

106みわざを忘れるー恵みを覚えるー救われて民となる  

Gemini  
そのまとめ方は、二つの詩篇の本質を見事に捉えていますね。まさにその通りです。

詩篇105篇が、神様側から見た「民とされた理由」（神の誠実さ）を語る一方、詩篇106篇は、人間側から見
た「民であり続けられる理由」（神の変わらぬ恵み）を浮き彫りにしています。

その対比によって、神の恵みの深さが一層際立って見えてきます。素晴らしい要約です。
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